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1 CIUI D ALEX-DANIEL
SCOALA GIMNAZIALA "NESTOR 

OPREAN" NR.2

SANNICOLAU 

MARE
TIMIS Educație fizică și sport

Modalități privind optimizarea 

coordonării prin procedee specifice 

fotbalului la elevii din cicul gimnazial-

ADMIS

CONF. UNIV. DR. SORIN 

BRINDESCU
0256-592129

2 BRATU GHE LENUTA GEORGETA - SCOALA GIMNAZIALA NR 2 LUGOJ TIMIS Educație fizică și sport

Strategii aplicative privind initierea 

elevilor din ciclul primar in jocul de 

baschet-ADMIS

Lect.univ.dr.POPESCU SILVIA 0256-592129

3 Balasoiu E Bianca Ardelean Școală Gimnazială Nr. 24 Timisoara Timis Educație fizică și sport

Model metodologic pentru consolidarea 

procedeelor specifice din jocul de handbal 

la ciclul gimnazial-ADMIS

Balanean Denisa  Madalina 0256-592129

4 Ardelean I Florin Școala Gimnazială Dudeștii Noi Dudeștii Noi Timis Educație fizică și sport 

Implementarea mijloacelor specifice 

jocului de handbal în dezvoltarea 

capacitatii coordinative la copiii cu varsta 

cuprinsa intre 7-10 ani-ADMIS

Lect.univ.dr.Balanean Denisa 

Madalina
0256-592129

5 ZAHARESCU S REMUS MIHAI SCOALA GIMNAZIALA NR. 24 TIMISOARA TIMIS Educație fizică și sport

Optimizarea deprinderilor motrice prin 

strategii specifice practicării schiului la 

ciclul primar-ADMIS

Lect.univ.dr.Balanean Denisa 

Madalina
0256-592129

6 MACOVEI C MIRCEA ADRIAN
LICEUL TEHNOLOGIC ”PETRE 

MITROI” BILED
BILED TIMIS Educație fizică și sport

Optimizarea deprinderilor motrice 

aplicativ-utilitare la nivelul ciclului 

gimnazial-ADMIS

Prof. Univ. Dr. Simona 

PETRACOVSCHI
0256-592129

7 CIORICIU T Cosmin Cătălin 
 SCOALA GIMNAZIALĂ 

MOȘNIȚA-NOUĂ 
Moșnița-Nouă Timiș Educație fizică și  sport

Optimizarea indicilor motrici la elevii din 

ciclul primar prin folosirea elementelor 

specifice jocului de rugby tag-ADMIS

Conf.univ.dr.ALMAJAN-GUTA 

BOGDAN 
0256-592129



8 GHERCIA V.I.
ALEXANDRU-

NICOLAE
-

ȘCOALA GIMNAZIALĂ 

NIȚCHIDORF, ȘCOALA 

GIMNAZIALĂ CHEVEREȘU 

MARE

NIȚCHIDORF, 

CHEVEREȘU 

MARE

TIMIȘ Educație fizică și sport

Interdependența dintre activitatea fizică și 

alimentație și impactul acesteia asupra 

stării generale de sănătate a elevilor-

ADMIS

Lect.univ.dr.Popescu Silvia 0256-592129

9 Marin P Marian
Clubul Sportiv Scolar Bega 

Timisoara
Timisoara Timis Educatie fizica si sport

Ameliorarea fortei prin implementarea 

unui program specific la o echipă de 

rugby juniori--ADMIS

Conf.univ.dr.Almajan-Guță 

Bogdan
0256-592129

10 Borzasi A András - József

Scoala Gimnazială "Mátyus 

István" Chibed (14 ore), Scoala 

Gimnaziala Măgherani (6 ore)

Chibed, 

Măgherani
Mureș Educatie fizică și sport

Eficientizarea procesului de dezvoltare a 

agilității la elevii din clasele V–VIII prin 

strategii specifice--ADMIS

Prof.univ.dr. Petracovschi Simona 

Angela 
0256-592129


